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пояснительная записка
Программа курOа п0 выбOру кЗнаю. Умею. Могу.л для учащихся 10 классOв сOставлена
на основе кодификатора требований к уровню подготовки выпускников tlo математике,
кодификатора элементов содержания по математике для составления КИМов ЕГЭ.
Программа рассчитан а на З 4 часов ( 1 час,в неделю).
,Щанная программа является предметно - ориентированной для учаIцихся 10 классов
общеобраЗовательнОй школы по математике и направлена на формирование умений и
способов деятельности, связанных с решением задач повышенного уровня сложности, на
удовJIетворение познавательных потребностей И интересов старшеклассников в
различных сферах человеческой деятельности, на расширение и углубление содержания
курса математики

личностные, метапредметные и предметные результаты
освOения учебного курса

Л uчн ос mны е р езульпхапхьl
К личностным результатам освоения программы Mo}ItFIo отнести:

формироВание представлений о математике как части мировой культуры и о месте
математиКи в совреМенноЙ цивилизации, о способах описания наматематическом языке
явлений реального мира;



Содерfftание программы

10 класс

дq Тема Кол-
во
часов

Содержание Формы
контроля
(измерители)

Щата

многочленl ы 4 часов

1

,Щействия над
мЕогочлеЕами. Корни
многочлена

1

,Щействия над многочленами.
Корни многочлена. Разложение
многочлена на множители.
Формулы сокращенного
умножения. Алгоритм Евклида
дпя многочленов. Теорема Безу
и ее применение. Схема
Горнера и ее применение.
Методы решоЕия уравнений с
целыми коэффициентами.

Лекция,
практическое
занятие,
Практикум
решения задач
Самопроверка,
тест

2
разложение многочлена
на множители
Формулы сокращенного
умножония

1

a
J

Алгоритм Евклида для
многочленов
Теорема Безу и ее
применение
Схема Горнера и ее
прцменение

l

Методы решения l
3



4
уравнений с целыми
коэффициентап{и

Решение уравнений высших
степеней

Решение уравнений
высших степеней

1

Преобразование выражений 4 часа

5

6

]

8

Преобразование

рационitльных
выражений
Преобразования
выражений, содержащих
возведение в стеIIень.
Преобразования
выражений, содержатцих
возведение в степень.
Преобразования
вырах(ений, содержапIих
корни натуральной
степени.

l

1

Преобразования выражений,
включающих арифметические
операции. Сокраlцение

алгебраических дробей.
Преобразование рациональных
выражений. Преобразования
выражений, содержаrцих
возведение в степень, корни
натуральной степени, модуль
числа.

Лекция,
практическое
занятие,
Практикум
решения задач
Са:чrопроверка,
тест

Преобразования
выражений содерrкаrr{их
корни n- степени.
Преобразования
выражоний содержапIих
модуль числа.
Преобразования
выражений содержатцих
модуль числа.

1

1

Решение текстовых задач, 5 часов

9
Приемы решения
текстовых задач на
(движение).

1

Приемы решения текстовых
задач на (движение),
(совместную работу>,
(проценты),
(пропорциональное деление))
(смеси), (концентрацию).

Лекция,
практическое
заня
Самопроверка,
тест
Практикум
решения задач

10

л_

11

Приемы решения
текстовых задач
(совместЕую работу.

1

Приемы рошония
текстовых задач на
(проценты)

1

|2
Приемы решения
текстовых задач на
(пропорциональное

делоние).

1

1з
Приемы решения
текстовых задач на
(концентрацию)).

1

Планиметпия-tЗ qяспR

14

lреугольники и их виды.
Соотношения между
сторонами и углами
треугольника.
Теорема Пифагора.
Теоремы синусов и

1

Треугольники и их виды.
Соотношения между сторонами
и углами треугольника. Теорема
Пифагора. Теоремы синусов и
косинусов. Замечательные
точщи треугольника. Свойства

Лекция,
практическое
занятие,
Практикум
рOшения задач
CarvroпpoBepKa.

4



косинусов. Площадь
треугольника.

замечательных точек
тр9угольника. Площадь
треугольника.

Свойство биссектрисы
треугольника. Подобные
треугольники. Теорема Фалеса.
Теорема о пропорционаJIьных
отрезках в треугольнике.
Теорема Чевы.

тест

15

Четыре замечатепьные
точки треугольника.
свойства замечательных
точек треугольника.
Подобные треугольники.
Теорема Фалеса. Теорема
о пропорциональных
отрезках в треугольнике.
Свойство биссектрисы
треугольника.

1

16
Многоугольник.
Выпуклый
многоугольник. Свойство
диагонаJIей выпуклого
четырехугольника.

1

Многоугольник,
Выпуклрrй многоугольник.
Свойство диагоналей
выпуклого четырехугольника.

Параллелограмм.
Теоремы Вариньона и Гаусса.
Прямоугольник. Ромб. Квадрат.
Трапеция. Вписанньте и

описанные четырехугольники.
Плоrцадь прямоугольника,
параллелограмма и трапеции.

Лекция,
практическое
занятие,
Практикум
решения задач
Самопроверка,
тест

|7

18

Параллелограмм.
вписанные и описанные
четырехугольники.
Прямоугольник. Ромб.
Квадрат. Трапеция.
Площадь прямоугольникq
параллелограмма, и
трапеции.

1

1

19
Харакtеристическое
свойство окружности.
Углы, связанные с
окружностью.

1 Характеристическое
свойство окружности. Углы,
связанные с окружностью:
вписанный, угол между хордой
и сеltущей, угол между
касательной и хордой. Теорема
о квадрате касательной.
Теорема Паскаля.
Вневписанные окружности
треугольника. Комбинации
ОКРУ}I(нОСТИ С ДРУГИМИ
геометрическими фигурами.
Окрулtности, вписанные и
описанные около треугольника,
применение форпrул:

Лекция,
прtIктическое
занятие,
Практикум
решения задач20 Теорема о квадрате

касательной. Теорема
Паскаля.

1

21 вневписанные
окружности
троугольника.

l

22 Комбинации окружности
с другими
геометрическими
фигурами.

1

2з Окруiltности, вписанные и
описанные около
треугольника.

1

24

Координаты точек и
векторов. .Щлина вектора.
Расстояние между лвумя
тоLIками.

Скалярное произведение
BeIOopoB. Теорема
Эйлера.

1

Коорлинаты точек и векторов.
Щлина вектора. Расстояние
между друмя точками. Теорема
Стюартd. Скалярное
произведение векторов. Теорема
Эйлера

Лекция,
практическое
занятие,
Практиttум
решения задач
Самопроверка,
тест

25 Правильные 1 Правильные многоугольники.



многоугольники.
вписанныо и описанные
окружности.

вписанныо и описанные
окружности в правильныо
многоугольники.

Щлина окружности. Площадь
правильного многоугольника

26 Щлина окружности.
площадь правильного
многоугольника.

1

Функции 4 часов

27

Линейная функция.
График. Свойства
Обратная
пропорциональность. Ее
свойства, график.

1

СвойствЬ и графики
элементарных функций.
Преобразования графиков
функций Область определения
функции.
MHorKecTBo значений функции,
Непрерывность функции.
Периодичность функции.
Четность (He.leTHocTb) функции.
Возрастание (убывание)

функции.
функции. Ограниченность
функции.
Сохранение знака функции.
Связь между свойствами
функциц и ее графиком.
Значения функции.
Свойства сложных функций.

Лекция,
практическое
занятие,
Практикум
РеIIrения задач
самостоятельна
я

работа

28
Квацратичная функц и\ ее
свойства, график.
Преобразование графиков
функции.

1

29

Степенная функция
Логарифмическtж и
показательная функци\ ее
свойства и графики.

1

30

Графики функций с
модулем.
ПрактическffI работа по
построению графиков
фуrкции с модулем.

1

Уравнения, неравепства и их систе,rr",5 
"аa*

з1 различные способы
решения дробно-
рациональных уравнений
и неравенств

1 Различные способы решения
показательных,
логарифмических уравнений и
неравенств. Основные rrриемы
решения систем уравнений.
испопьзование свойств и
графиков функций при
решении уравнений и
неравенств. Изображение на
коордиhатной плоскости
множества решений
уравнений, неравонств с двумя
переменными и их систем.

Лекция,
практическое
занятие,
Практикум
решения задач
самостоятельная
работа

ц различные способы
решения
иррациоЕальных
уравнений и неравенств

1

a1
JJ

различные способы
решения показательных
уравн9ний и неравенств

1

з4

использование свойств и
графиков функций при
решении уравнений и
неравенств

1



Учебно-методическая литература. 
i

1. Шарыгин и. Ф. Математика. Решение задач. 10 класс. (Профильнм школа). - М.:
Просвещение,2007.

2. Шарыгин И. Ф., Голубев В. И. Математика. Решение задач. 11 класс. (Профильная
школа). - М.: Просвещение,2007.

3. Горнштейн П.И.' Полонский В.Б., Якир м.с. <<Задачи с гIараметрttми) - М.
илЕксА,2015

4. Зив Б. Г., Мейлер В.
Пособие для учацихся
2005.

М., Баханский А. Г. Задачи по геометрии. 7-|1 классы.
общеобразовательных организаций. - М.: Просвещение,

5. Виленкин н. Я., Шибасов л. п., Шибасова З. Ф. За страницами учебника
математики. Арифметика. Алгебра. Пособие для учатцихся l0-11 классов. - М.:
Просвеще""", 2004 и последующй" 

".дur"".


